
Отчет по исполнению подпрограммы №4 «Здоровый город» 
муниципальной программы «Молодежь. Семья. Спорт. 

Здоровый город» за 202З год

4.

Цель № 4. Определение условий для оказания медицинской 
помощи населению, информирования распространения 
социально-значимых заболеваний, способов пропаганды, 
мероприятий по профилактике заболеваний и формированию 
ЗОЖ.

4.1.

Задача 4.1. «Информирование населения муниципального 
образования в том числе через средства массовой информации, о 
возможности распространения социально-значимых заболеваний 
и заболеваний, представляющих опасность для окружающих, на 
терри
тории городского округа г. Якутск»

4.1.1.

Мероприятия по информированию 
населения о возможности 
распространения социально-
значимых заболеваний и 
заболеваний, представляющих 
опасность для окружающих.

4.1.1.1.

Организация городского 
фестиваля "МаМалыш"

Выполнено.  Объём средств: 
123 600, 00 тыс. рублей. 

Фактическое освоение: 123 600, 
00 рублей, (100% к плану) 

Исполнитель: ИП Филатов 
22 декабря 2023 года состоялся 
XI фестиваль «МаМалыш» на 
территории центра праздников 
для всей семьи «Кустук»..
Охват: 11 человек
В рамках мероприятия прошли 
конкурсы:

1. Конкурсы для 
беременных «В ожидании 
чуда» и «Животик 
радости»

2. Конкурс «Пап»



3. Интеллектуальный 
конкурс

4. Конкурс «Забег 
ползунков»

4.2.
Задача 4.2. Реализация на территории муниципального 
образования мероприятий по профилактике заболеваний и 
пропаганде здорового образа жизни.

4.2.1.
Мероприятия по профилактике 
заболеваний и пропаганде 
здорового образа жизни

4.2.1.1.

Медицинское обеспечение 
культурно-массовых 
мероприятий (по заявкам 
структур и ведомств Окружной 
администрации г. Якутска)

Выполнено.  
Объём средств: 669 500, 00 
рублей.
Фактическое освоение: 343 118 
рублей 55 копеек (51,2% к 
плану, не освоение связано с 
тем, что договор с ССМП 
носит заявительный характер)
Исполнитель: ГБУ РС(Я) 
«Станция скорой медицинской 
помощи»

Оказываем услуги по 
медицинскому обеспечению 
культурно- массовых, 
спортивных мероприятий в 
количестве – 280 часов.
Организованы дежурства бригад 
скорой помощи по заявкам 
Окружной администрации. 
Всего 143.5 часов по 
следующим мероприятиям:
- Зелёный луг «Крещенский 
городок»
- Зажжения эстафеты огня 
зимних игр «Дети Азии»
- «А5а курэ5э» озера «Сайсары»
- «Муус устар 2023 г.»
- «Лыжня России» Зелёный луг 



- «Свеча Победы» пл.Победы
- «78-летию Победы ВОВ»
- Празднования дня Победы, 
парк Победы
- «Забег РФ» в г. Якутск
- Ысыах «Туймаады»
- Молодёжный фестиваль 
«Прорыв»
- Всероссийский день бега 
«Кросс Нации 23 г.»

4.2.1.2.

Заключительная дезинфекция в 
очагах туберкулеза

Выполнено.  
Объём средств: 1 120 000, 00 
рублей. 
Фактическое освоение: 1 120 
000, 00 рублей (100% к плану).
Исполнитель: ГБУ РС(Я) НПЦ 
«Фтизиатрия»

Заключительная дезинфекция в 
очагах туберкулеза за 2023 год 
проведена в общем объеме 
53 333 кубических метрах (м3).
-в очагах обрабатывается 
посуда, бельё, предметы 
обстановки, пол, санитарно-
техническое оборудование и 
т.д.;
- в очагах 1 группы 
обрабатываются также 
лестничные клетки, лифт, 
помещения общего 
пользования;
 -в очагах проводится камерная 
обработка (постельные 
принадлежности, верхняя 
одежда больного и прочее) по 
паровоздушному методу;



-заключительная дезинфекция в 
очагах туберкулёзной инфекции 
проводится с использованием 
дезинфекционных средств, 
аппаратуры, оборудования, 
допущенных к применению в 
установленном порядке;
- не менее чем в 1% очагах после 
окончания дезинфекции в 
период от 1 до 3 часов 
проводится контроль качества 
заключительной дезинфекции 
визуальным и лабораторным 
методом: отбор в 1 очаге не 
менее 10 смывов, 2 проб 
дезинфицирующих средств и 
растворов, 10 экспресс-проб на 
остаточное количество 
дезинфицирующих веществ;

4.2.1.3.

Вакцинация девочек 14-15 лет 
против вируса папилломы 
человека как профилактика 
рака шейки матки

Выполнено. 
Объём средств: 1 005 900, 00 
рублей.
Фактическое освоение: 1 005 
900, 00 рублей, (100% к плану)
Исполнитель: ООО «Якутский 
вакцинальный центр»

Вакцинацию получили 27 
девочек в возрасте 9-14 лет. 
Рекомендуемый курс 
вакцинации проводится по 
схеме (0-1-3 мес.): первая доза – 
в назначенный день; вторая доза 
– через 1 месяц после первой; 
третья доза – через 3 месяца 
после второй.
Препарат Вакцина Гардасил 
0,5мл/1 доза сусп. в/м, флакон



4.2.1.4.

Оказание услуг по 
диспансеризации отдельных 
когорт, в том числе 
маргинальных групп населения

Выполнено.   

Объём средств: 1 001 000, 00 
рублей. 

Фактическое освоение: 1 000 
993, 00 рублей (99,9 % к плану 
Остаток после заключения 
контракта 7 рублей 00 копеек.)

Исполнитель: ГАУ РС(Я) 
«Медицинский центр 
г.Якутска»

Проведение диспансеризации 
позволяет своевременно 
выявлять заболевания, 
предотвращать их развитие, а 
также повышать эффективность 
медицинской помощи для 
различных категорий населения.

В 2023 году исполнителем (ГАУ 
РС (Я) «Медицинский центр г. 
Якутска») была проведена 
диспансеризация 203 членов 
маргинальной группы 
населения.  Диспансеризация 
включала в себя: исследования 
ФЛГ, осмотры у специалистов-
терапевта, хирурга и 
оториноларинголога. В 
результате, из 203 прошедших 
обследования у всех выявлены 
различные заболевания. Так при 
осмотре врача-терапевта у 
большинства были 
диагностированы: 
остеохондроз, ишемическая 
болезнь и хронический бронхит. 
Согласно заключение хирурга у 



8 граждан выявлена ампутация 
конечности(ей).

4.2.1.5.

Информационно-
коммуникационная 
деятельность, направленная на 
популяризацию у населения 
городского округа «город 
Якутск» ценностей здорового 
образа жизни «Здоровый 
Медиаресурс»

Объём средств: 2 800 000, 00 
рублей. 

Фактическое освоение: 2 800 
000, 00 рублей (100% к плану).

Исполнитель: ГБУ РС(Я) 
«Республиканский центр 
общественного здоровья и 
медицинской профилактики»

1. Выполнено. 
Изготовление и 
размещение билбордов на 
наружных рекламных 
конструкциях. 

Размещено 4 билборда размером 
3*6 м    по следующим темам:
- Диспансеризация  - 2 шт 
(Лермонтова  98,   Ойунского 16)
- Электронные сигареты 
(Дзержинского, 64)

- Артериальная гипертония 
(ул. Хабарова, 11)

2. Выполнено. Создание 
видеороликов на темы 
формирования ЗОЖ и 
профилактики 
хронических 
неинфекционных 
заболеваний.

Создано 8 видеороликов по 
профилактике неинфекционных 
заболеваний и здоровому образу 
жизни по следующим темам:

1. Артериальная гипертония
2. Диспансеризация



3. Профилактика сахарного 
диабета

4. О вреде электронных 
сигарет

5. Детская безопасность в 
зимнее время

6. Детская безопасность в 
летнее время

7. Первая помощь при 
инсульте

8. Первая помощь при 
обморожении

3. Выполнено. Создание и 
распечатка печатной 
продукции по вопросам 
здорового питания и 
здорового стиля жизни. 

Информационные материалы 
(буклеты, листовки, брошюры, 
памятки) по коррекции 
факторов риска, профилактика 
неинфекционных заболеваний, 
основы ЗОЖ по следующим 
темам:
- Держи давление под контролем
- Профилактика детского 
травматизма
- ЗОЖ, гаджеты
- Профилактика инсульта 
- Симптомы инфаркта, инсульта. 
Первая помощь
- Кожа курильщика, кальян
- Скажи курению нет
- Здоровое питание
- Тарелка здорового питания
- Профилактика сахарного 
диабета



- Электронные сигареты
- Беременность и курение 
несовместимы
- Беременность и курение
- Основы рационального 
питания
- Влияние физической 
активности на здоровье
- Если повышен холестерин
- Если у вас повышен 
холестерин
- Осторожно, электронные 
сигареты
- Питание при избыточном весе
- Профилактика артериальной 
гипертонии
- Пусть сердце будет здоровым
- Факторы риска 
неинфекционных заболеваний 
- Факторы риска 
неинфекционных заболеваний
- Диспансеризация женщин
- Диспансеризация мужчин
- Диспансеризация
- Питание детей дошкольного 
возраста

4. Выполнено. Прокат 
социальных видеороликов 
в эфире телевизионных 
средств массовой 
информации.

Осуществляется прокат 8 
видеороликов  по направлениям: 
диспансеризация, физическая 
активность, здоровый образ 
жизни, профилактика курения, 
здоровые цифры, заболевания 
сердечно-сосудистой системы  



на федеральных каналах : 1 
КАНАЛ, РОССИЯ 1, 
РОССИЯ24, НТВ, ТВЦ 
Осуществляется прокат 
аудиороликов на Радио ДАЧА и 
НАШЕ радио.
На декабрь планируется 
размещение социальных 
роликов на НВК «САХА»

5. Выполнено. Организация 
и реализация проекта по 
здоровьесбережению для 
детей.

Специалистами 
республиканского центра 
общественного здоровья и 
медицинской профилактики  с 
начала учебного года проведены 
Уроки здоровья для учащихся и 
студентов, всего  охвачено 
уроками здоровья 14 
образовательных учреждений, в 
том числе 11 
общеобразовательных 
учреждений г. Якутска (МОБУ 
«СОШ№ 24», МОБУ «СОШ№ 
22», МОБУ «Табагинская 
СОШ», МОБУ «Мархинская 
СОШ №2», МОБУ «СОШ №13», 
МОБУ "Айыы Кыhата", МОБУ 
«ЯГЛ», МОБУ №Мархинская 
СОШ №1», МОБУ «СОШ №18», 
Республиканская школа 
интернат для детей сирот и 
детей оставшихся без 
попечения, МАОУ «Саха 
политехнический лицей») с 
охватом более 1500 детей. 



Также проведены Уроки 
здоровья для студентов среднего 
профессионального образования   
(Колледж креативных 
индустрий "АйарУустар", 
ГАПОУ РС (Я) «Якутский 
автодорожный техникум», 
ГАПОУ РС (Я) «ЯБМК»). Охват 
266 студентов.
Всего проведено 70 уроков с 
общим охватом 2852 учащихся и 
студентов.

6. Выполнено. Организация 
и проведение акции 
«Здоровый Якутск».

14–15 декабря прошел 
«Фестиваль здоровья» для 
детей и молодежи. В 
общественных местах города 
Якутска (площадь Дружбы, 
ТЦ «Оригинал», Детский сад 
№ 45 "Земляничка", площадь 
Победы;  ТЦ «Прометей») в 
августе-сентябре 
организованы пункты 
медицинского осмотра  с 
участием медицинских 
организаций г. Якутска: ГАУ 
РС (Я) «Поликлиника №1», 
ГБУ РС (Я) «Якутская 
городская больница №2», 
ГАУ РС (Я) «Якутская 
городская больница №3», 
ГАУ РС (Я)«Медицинский 
центр г. Якутска», ГАУ 
РС(Я) «ЯРКВД», ГБУ РС(Я) 
«ЯРОД», ГБУ РС 
(Я)«Республиканский центр 



организации 
здравоохранения и 
медицинской 
профилактики». Проведены 
лабораторные и 
инструментальные 
исследования: ФЛГ и 
маммография, УЗИ 
щитовидной железы, УЗИ 
брюшной полости, ЭКГ, 
дерматоскопия, общий 
анализ крови, анализ крови 
на сахар, холестерин, забор 
мазка на онкоцитология, а 
также консультации врачей 
специалистов (терапевт, 
невролог, кардиолог, 
дерматолог, офтальмолог, 
аллерголог, онколог, 
гинеколог, отоларинголог). 
Всего прошли обследование 
8942 горожан. 

Выполнено. Организация 
и реализация проекта 
«Школа оказания первой 
помощи - Спасти жизнь 
может каждый».

Специалистами 
республиканского центра 
общественного здоровья и 
медицинской профилактики 
проводятся мастер классы по 
оказанию первой помощи для 
учащихся городских школ, 
студентов СПО педагогов, 
серебряных волонтеров и 
старшего поколения, 



сотрудников трудовых 
коллективов. 
Проведены мастер классы:
• в общеобразовательных 
организациях, в летних 
оздоровительных лагерях с 
общим охватом 1663 учащихся, 
• для студентов СПО - 72
• для сотрудников трудовых 
коллективов – 223 
• для серебряных 
волонтеров и старшего 
поколения – 107 человек.
• образовательный семинар 
для работников 
образовательных учреждений по  
оказанию первой помощи - 241
Всего обучено оказанию первой 
помощи 2306 человек.
С августа 2023 года проведено 
более 10 акций - Ярмарок 
здоровья  в общественных 
местах, предприятиях -  ГАПОУ 
РС (Я) «Якутский 
автодорожный техникум», 
ГАПОУ РС (Я) «ЯБМК»,  
окружная администрация г. 
Якутска, ПАО Якутсэнерго,  
медицинский осмотр родителей 
и опекунов, ухаживающих за 
маломобильными инвалидами, 
Центр «Мои документы»,  ТРК 
«Туймаада», ТК «Прометей, ТК 
«Дэлэй», ТВЦ "Оптимист 
Проф",  ТРК «Азия», и т д. Охват 
более 1400 человек.

4.2.1.6.
Проведение форумов, 
конференций, семинаров и 
мероприятий по укреплению 

Выполнено.



общественного здоровья и 
медицинской профилактики

Объём средств: 1 083 000, 00 
рублей.

Фактическое освоение: 1 083 
000, 00 рублей (100% к плану)

Исполнитель: ГБУ РС(Я) 
«Республиканский центр 
общественного здоровья и 
медицинской профилактики»

Проведены конкурсы «Стиль 
жизни – здоровье» и «Поколение 
ЗОЖ» для учащихся 
общеобразовательных 
учреждений, студенты 
учреждений СПО, ВПО и 
молодежных общественных 
объединений (организаций). 20 
декабря был круглый стол в 
Доме правительства № 2, где 
были подведены итоги конкурса

Конкурс проводился в три 
этапа: 

1-й этап - прием заявок и 
конкурсных работ (с 15 октября 
по 8 декабря 2023 года 
включительно) 

2-й этап –  работа жюри 
Конкурса по выявлению 
победителей и призеров  (с 9 
декабря по 14 декабря  2023 
года)

3-й этап – подведение 
итогов Конкурса и награждение 
победителей 15 декабря  2023 
года 

Выполнено. Проведен 
фестиваль «Здоровый город» в 



рамках фестиваля были 
проведены следующие 
мероприятия:

1. Организация и проведение 
интерактива «Приоритет-
здоровье»

2. Организация и проведение 
мастер-класса по 
приготовлению блюд 
здорового питания

3. Организация и проведение 
уроков здоровья

4. Интерактивный марафон 
«Я – за профилактику»

5. Организация и проведение 
«Ярмарка здоровья»

6. Спортивно-
оздоровительное 
мероприятие опен-эйр

7. Изготовление логотипа и 
пресс-волла фестиваля

8. Изготовление 
полиграфической 
продукции (буклетов) и 
распространение среди 
участников мероприятия

9. Обеспечение 
канцелярской продукцией 
участников 
интерактивного марафона

10.Организация церемонии 
награждения конкурса

11.Организация кофе-брейка
12.Обеспечение питьевой 

водой участников 
интерактивного марафона



13.Обеспечение 
фото/видеосъемки, 
быстрого монтажа

14.Обеспечение 
информационной 
поддержки мероприятий

15.Оснащение места 
проведения мероприятий

4.1.2.7.

Мультимедийный парк 
«Здоровье» для детей школьного 
возраста города Якутска

Выполнено. 

Объём средств: 1 550 000, 00 
рублей.

Фактическое освоение: 1 550 
000, 00 рублей (100% к плану)

Исполнитель: ГБУ РС(Я) 
«Республиканский центр 
общественного здоровья и 
медицинской профилактики»

Представители общественного 
центра здоровья в г. Якутске 
прошли онлайн - обучение по 
использованию реквизитов 
парка. 

На сегодняшний день для 
проекта «Мультимедийный 
контент-парк

«Здоровье» осуществлена 
закупка:

I - Интерактивных обучающих 
модулей:

1) Модуль «Правильное 
питание» направлен на 
посвящение детей и молодежи 
теме пищеварения, важности 
приобретения здоровых 



пищевых привычек и 
разоблачению мифов о диетах. В 
модуле введена интерактивная 
игра «Правильное питание», где 
каждый желающий может 
примерить костюм, 
имитирующий лишний вес с 
возможностью утяжеления.

2) Модуль «Тело и что им 
управляет» направлен на 
посвящение детей и молодежи 
теме здорового образа жизни и 
как он влияет на организм. 
Уроки посвящены опорно-
двигательной и сердечно-
сосудистой системе, пагубном 
влиянии алкоголя на детский и 
юношеский организм. Модуль 
включает в себя две игры с 
использованием магнитов для 
сборки скелета и

правильной сборки органов 
человека.

3) Модуль «Чем питается наш 
организм» так же направлен на 
посвящение детей и молодежи 
теме здорового образа жизни и 
как он влияет на организм. 
Уроки посвящены дыхательной, 
пищеварительной и 
мочеполовой системе, а так же о 
пагубном влиянии курения на 
детский и юношеский организм. 
Модуль включает в себя 
интерактивную игру о 
составлении правильного 
рациона




